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不同居群盾叶薯蓣生长、
叶形态及皂苷元含量的研究

y

李朝阳,杨朝霞,陈功锡,刘辉兵,李鹄鸣

(吉首大学 资源与环境科学学院,中国湖南 吉首  416000)

摘 要: 对引自湖北武当山、湖南南部和西北部的 12 个居群盾叶薯蓣的生长状况及叶形、叶色、叶长、叶宽、

叶基、叶张角等 12 个形态指标进行了观测和比较分析, 并测定了各居群的叶和块茎中的皂苷元含量. 结果表

明:1)在置信水平 K= 8. 034 0时, 11 个居群可划分成 2 大类型: ¹ 长叶型: 主要形态特征为叶片长度大于宽

度,中裂片相对较长; º 宽叶型:主要形态特征为叶片宽度大于长度 ,中裂片相对较短; 2)不同居群盾叶薯蓣花

序数、叶片总数、开花时间、花期长短、茎干重、叶干重等存在显著的差异; 3)不同居群皂苷元含量差异也较显

著,居群块茎中薯蓣皂苷元含量最高达 3. 98 % ( 3号)、最低( 7 号)仅 0. 33 % , 而居群叶中约莫皂苷元含量最

高达 4. 27 %( 4号)、最低( 2 号)为 0. 98% .
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Studies on the Growth and Morphological Variation of Leaves and

Sapogenin Content of Dioscorea zingiberensis

C. H. Wright from Different Populations

LI Zhao-yang, YANG Zhao-xia, CHEN Gong-xi, LIU Hu-i bing, LI Hu-ming
( College of Resources and Environmental Sciences, Jishou University , J ishou 416000, Hunan, China)

Abstract: Twelve populations of Dioscorea zingiberensis C. H. Wright from the Wudang Mountain of Hubei、southern

and northwest mountain of Hunan and yarn growth area were collected and cultivated in the greenhouse of the Inst-i

tute of Ecology of Jishou University. Their growth status and main morphological characteristics of leaves were ob-

served and analyzed. And the disogenin and yamogenin contents of twelve populat ions were determined. The results

showed: 1) Twelve main morphological characters of leaves were classif ied with fuzzy cluster analysis, when the con-

fidence level (K) was 8. 034 0 the populations were divided into following 2 types: ¹ long leaf type: the length of

leaf was longer than that of the width; º wide leaf type: the width of leaf was longer than that of the length. 2)The

growth status of the populations had obvious difference. 3)The Sapogenin content of populations were different signif-

icantly. The highest content of diosgenin is 3. 98% ( populat ion 3) and the lowest is only 0. 33% ( populat ion 7) ,

the highest content of yamogenin is 4. 27% ( population 4) and the lowest is 0. 98%( population 2) .
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  盾叶薯蓣( Dioscorea zingiberensis C. H. Wright)

系薯蓣科薯蓣属多年生缠绕草质藤本植物,是一

种重要的药源植物. 现代医药研究表明:盾叶薯蓣

根状茎不但含有丰富的淀粉、蛋白质、无机盐、多

种维生素和多种纤维素, 还有胆碱、皂苷、粘液质、

糖蛋白、自由氨基酸、多酚氧化酶等成分, 具有健

脾、补肺、固肾、益精等功效
[ 1,2]

. 其根茎入药, 可治

疗各种急性化脓性感染、软组织损伤、蜂螯和阑尾

炎
[ 3]

,并有抗肿痛和降血糖的作用
[ 4]

,对冠心病有

特效, 可减少心绞痛、调节新陈代谢
[5, 6]

.生产上其

根茎现主要用于提取薯蓣皂苷元, 后者是合成

200多种药物的原料. 由于过度采挖破坏,自然状

态下资源不断减少, 致使盾叶薯蓣供需矛盾日益

突出. 近年来国内已有一些单位开展了人工引种

栽培技术研究, 但由于所引种质缺乏均一性, 是一

个相对一致的混合群体, 田间整齐度较差,致使产

量不十分理想, 皂苷元含量有逐年下降的趋势.而

皂素化工企业对薯蓣皂苷元的含量有明确的要

求,皂苷元含量低于 1. 5%时就没有生产利润.因

此,选育高皂苷元含量的盾叶薯蓣新品种已成为

提高盾叶薯蓣开发效益和保护盾叶薯蓣野生资源

的首选课题.

对盾叶薯蓣的引种栽培和组织培养的研究进

行得较早
[ 7~ 10]

,但有关盾叶薯蓣形态变异、生长以

及与皂苷元含量之间关系方面的研究尚未见报

道.植物个体的形态性状是由本身的遗传组成和

所处生态环境共同作用的结果, 也是植物适应其

生存环境的表现形式
[ 11]

.本研究拟从盾叶薯蓣叶

的形态变异、各居群的生长状况及其皂苷元含量

等方面分析各居群变异的多样性, 为盾叶薯蓣良

种选育提供依据, 同时亦为进一步探讨盾叶薯蓣

种内的多样性奠定基础.

1  材料与方法

1. 1  材料来源
1999~ 2001年,从湖北武当山、湖南南部和西

北部,收集野生或半野生状态盾叶薯蓣的居群,并

于2001年 10月, 将各居群盆栽于吉首大学生态

研究所有阳光直射、但空气流通的温室内(土质完

全一致,每月全培液浇灌一次) , 选择具有稳定变

异性状的 12个居群进行测量分析.居群编号及材

料来源见表1.

表 1 12个盾叶薯蓣居群来源及生境

Table 1 The native environment of 12 populations of Dioscorea zingiberensis

居群编号 Population 原产地 Native place 生境(海拔) Habit ( altitude)Pm

1 湖南泸溪、沅陵 灌木丛中( 400~ 900)

2 湖南泸溪、沅陵 灌木丛中( 400~ 900)

3 湖南泸溪、沅陵 灌木丛中( 400~ 900)

4 湖北武当山 灌木丛中( 400~ 900)

5 湖南张家界 乔木与灌木丛中( 500~ 700)

6 湖南新化 灌木丛中( 600~ 700)

7 湖南安化 灌木丛中( 400~ 800)

8 湖南永顺 灌木丛中( 400)

9 湖南永顺 灌木丛中( 400)

10 湖南永顺 灌木丛中( 400)

11 湖北武当山 灌木丛中( 700)

12 湖北武当山 灌木丛中( 700)

1. 2  形态性状测量及数据处理

1. 2. 1  叶片性状测量

从居群中随机选取植株, 从植株的上、中、下

3个部位各取 15片叶观察形态,并按以下标准测

量各性状: a.叶长: 指叶基部到叶尖的长度; b. 叶

宽:取最宽处测量; c.中间裂片长度:以基部第一

缺刻为准测量其长度; d. 叶脉数只计数主脉; e.叶

张角:叶脉基部夹角.

1. 2. 2  数据处理

定量测定叶长、叶宽、中裂片长、叶张角的绝

对数值、平均值及标准化值, 统计变化的幅度( 9

号居群因先花后叶, 在测量期间叶未完全长出,无

法测量而未统计) . 以各居群为 OUT, 采用距离系

数、UPGMA法进行聚类分析.所用程序为 DPSWIN
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中的 cluster analysis程序.

采用赵汝怀的编网法
[ 12]

, 在置信水平 K( 0 [

K[ 1)内, r ik由大到小选取, 对相似系数矩阵进行

动态划分,并将划分结果绘成模糊聚类图.

1. 3  生长状况的测定

将盾叶薯蓣各居群按茎、叶片、花序分开, 计

数叶片数和花序数, 将各部分置于 80 e 烘箱中烘
至恒重后,称重,并测定约莫皂苷元及薯蓣皂苷元

含量. 生长状况指标以平均每株的叶片数、花序

数、花期长短、茎干重、叶片干重计.

1. 4  皂苷元含量测定
以分光光度法

[ 13]
测定. 先将材料酸水解, 然

后用石油醚及活性炭抽提、脱色, 抽滤后浓缩,用

石油醚定容. 测定时各取样液 1 ml于具塞试管

中,水浴挥发掉溶剂, 然后加 0. 2 ml的香荚兰醛

冰醋酸液和0. 8 ml的高氯酸于 70 e 水浴 15 min

显色, 取出放于冰水中冷却, 再用冰醋酸定容到

10 ml,放置30 min,于 530 nm处比色测定.

2  结果与分析

2. 1  盾叶薯蓣叶形态变异观察结果
盾叶薯蓣单叶互生, 叶片厚纸质, 三角状卵

形、心形或箭形, 通常 3浅裂至 3深裂,中间裂片

三角状卵形或披针形,两侧片圆耳状或长圆形,两

面光滑无毛, 表面绿色, 常有不规则斑块, 叶柄盾

状着生.叶脉掌状分布
[ 2]

.不同居群盾叶薯蓣除皆

具如上特征外,还有一定的区别(表 2) .

表 2  不同盾叶薯蓣居群叶片性状的比较

Table 2 Comparison of the leaf characteristics of different populations of Dioscorea zingiberensis

居群号

Population

叶形

Shape

叶色

Color

叶厚

Thickness

叶基

Leaf base

光泽

Sheen

叶斑

Leaf spot

叶缘

Leaf margin

1 长略大于宽、中间裂片较长 深绿色 薄纸质 截形 不明显 无 全缘

2 长而窄、中间裂片长 绿色 薄纸质 心形、截形 较明显 白化、沿叶脉有 有皱褶

3 长而较窄、中间裂片较长 深绿色 厚纸质 心形 明显 白化、沿叶脉有 全缘

4 长而较窄、中间裂片较长 绿色 薄纸质 心形、楔形 较明显 主脉白化(幼叶无) 有皱褶

5 长近似于宽、中间裂片较短 深绿色 厚纸质 心形 明显 暗绿、不明显、密布 全缘

6 长而较宽、中间裂片长 深绿色 厚纸质 心形、楔形 明显 无 全缘

7 长近似于宽、中间裂片长 深绿色 厚纸质 心形、截形 明显 沿叶脉有、白化 全缘

8 长而较窄、中间裂片长 深绿色 厚纸质 心形 不明显 仅主脉有、白化 全缘

10 长大于宽、中间裂片长 黄绿色 薄纸质 心形、楔形、截形 无 沿叶脉有、白化 有皱褶

11 长近似于宽、中间裂片较短 深绿色 厚纸质 心形、截形 明显 无 全缘

12 长大于宽、中间裂片长 深绿色 厚纸质 楔形、截形 明显 沿叶脉有、白化 有皱褶

  所观察全部样本中,各居群间叶片形状变化

十分显著(见图 1) . 1号、2号、3号、4号、8 号、10

号、12号的叶形都为叶长大于叶宽, 而且中间裂

片长; 5号、11号的叶形则是长近似于宽, 且中间

裂片较短; 7号的叶形与上述两种类型略有区别,

即长近似于宽, 中间裂片较长. 5号、6 号和 11号

的叶片较大,而居群 4 号和 10号的叶片则较小.

叶裂片由 3浅裂至 3深裂. 叶色方面除2号、4号、

10号为绿色和黄绿色外, 其他都是深绿色. 质地

方面除1号、2号、4号、10号为薄纸质外,其余都

为厚纸质.从叶基来看,各叶片叶基的差异也十分

显著. 其中 3号、5号、8号的叶基全部为心形; 1

号叶基全部为截形; 12 号叶基有楔形和截形两种

类型; 4号和 6 号除了心形叶基外, 还有楔形叶

基; 2号和 7号的叶基也有两种类型:心形、截形;

10号叶片的叶基变化最多, 三种类型都有. 从各

居群叶片的花状斑块来看,除 1号、6号、11号外,

其余居群都有花状斑块. 其中 2号、3号、4号、7

号、8号、10号不但有花状斑块,且其花状斑块还

呈白化状况.各居群的叶除 2号、4号、10号、12号

的边缘有皱褶外,大都全缘.
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图 1  盾叶薯蓣各居群叶片形态变异

Fig. 1 The variation of morphological characters of leaf in different populations of Dioscorea zingiberensis

表 3  盾叶薯蓣不同居群叶的主要性状测量值

Table 3  Measurements of main characteristics of leaves from different populations of Dioscorea zingiberensis

居群

编号

Population

叶长Pcm

LengthPcm

叶宽Pcm

WidthPcm

中裂片Pcm

M iddle leafPcm

叶 基 角Pb

Angel of leaf base

最长 最短 平均值 最宽 最窄 平均值 最长 最短 平均值 最大 最小 平均值

叶脉

数P条

Vein

长B宽

LengthP

Width

1 7. 55 3. 40 5. 54 6. 10 3. 30 4. 66 5. 20 1. 80 3. 57 200 95 159. 3 7 1. 19

2 7. 40 4. 10 5. 91 6. 50 2. 70 4. 26 5. 80 2. 90 4. 76 194 87 127. 0 7 1. 39

3 9. 10 4. 10 6. 81 5. 70 2. 70 3. 95 7. 50 3. 30 5. 46 162 35 123. 5 7 1. 72

4 8. 50 3. 80 6. 54 5. 80 2. 20 3. 94 7. 30 2. 41 5. 28 142 36 101. 8 7 1. 66

5 7. 65 2. 10 5. 01 8. 10 3. 40 5. 43 4. 50 0. 90 3. 17 180 23 121. 9 7~ 9 0. 92

6 10. 12 3. 42 6. 61 6. 80 2. 90 4. 83 8. 40 2. 40 4. 86 180 84 127. 1 7~ 9 1. 37

7 8. 50 4. 00 6. 48 8. 30 3. 50 5. 81 6. 90 2. 90 4. 93 180 93 152. 2 7 1. 12

8 7. 10 4. 10 5. 54 5. 95 3. 00 4. 24 5. 95 3. 00 4. 58 161 100 131. 5 7 1. 31

10 7. 40 3. 40 5. 37 5. 85 2. 10 4. 34 6. 20 2. 40 4. 26 180 70 133. 3 7 1. 24

11 7. 10 3. 30 5. 84 7. 35 4. 20 6. 16 4. 40 2. 00 3. 68 180 98 154. 7 9~ 11 0. 95

12 8. 05 3. 80 6. 15 6. 25 2. 40 4. 96 6. 60 3. 10 4. 99 165 100 130. 6 7~ 9 1. 24

平均值 8. 04 3. 59 5. 98 6. 61 2. 95 4. 78 6. 25 2. 46 4. 50 174. 91 74. 64 132. 99 1. 28

标准差 2. 489 1. 178 1. 814 0. 925 0. 625 0. 747 1. 254 0. 699 0. 743 16. 325 29. 286 16. 724 0. 252

2. 2  盾叶薯蓣叶形态变异的测量结果

2. 2. 1  叶长

全部样本中,叶片长度的变异幅度为 2. 10~

10. 12 cm. 其中 6号居群叶片长度差异最大,最长

值为 10. 12 cm,最短值仅为 3. 42 cm,平均叶长为

6. 61 cm; 4号居群叶片的差异相对较小,其最长值

为8. 50 cm, 最短值为 3. 80 cm, 平均叶长为 6. 54

cm.从平均长度看, 3号居群叶片最长, 5号居群叶

片最短.

2. 2. 2  叶宽

11个居群中,叶片宽度的变异幅度为 2. 10~

8. 30 cm. 其中 7号居群叶片宽度差异最大, 其最

宽值为 8. 30 cm, 最窄值为 3. 50 cm, 平均叶宽 5. 81

cm; 11号叶片宽度变异相对较小, 分别为 7. 35、

4. 20 cm和 6. 16 cm. 从平均宽度来看, 11号居群叶

片最宽, 3号和 4号比较接近,叶片最窄.

2. 2. 3  中裂片长度

盾叶薯蓣叶中裂片基本为三角状卵形或披针

形,叶尖渐尖或急尖,但各居群的中间裂片长短不

一.其中 6号居群差异较大,最长值为 8. 40 cm,最

短值为 2. 40 cm,平均长度为 4. 86 cm; 3号和 4号

居群裂片相对长度差异不大, 最长值分别为 7. 50

cm 和 7. 30 cm,最短值分别为 3. 30 cm 和 2. 41 cm,

平均长度分别为 5. 46 cm 和 5. 28 cm;从中间裂片

平均长度看, 3号居群叶中间裂片最长, 5号最短.

2. 2. 4  叶张角

从表 3可见, 盾叶薯蓣叶张角的变异幅度为

23b~ 200b. 11个居群中 8号与 12 号比较接近, 居
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群间变异幅度较小, 最大值分别为 161b和 165b,最

小值都为 100b,平均值为 131. 5b和 130. 6b.其余各

居群间相对叶张角变化较大: 1 号居群的最大值

为200b,最小值为 95b,平均值为 159. 3b; 2号最大

值为 194b,最小值为 87b,平均值为 127. 0b; 3号最

大值为 162b, 最小值仅为 35b, 平均值为 123. 5b; 4

号最大值为 142b,最小值为 36b,平均为 101. 8b; 5,

6, 7, 10, 11号最大值均为 180b,最小值分别为 23b、

84b、93b、70b和 98b.其中 5号居群内叶张角的相对

差异最大,变异幅度为 23b~ 180b.

2. 2. 5  叶脉数

所观察的全部样本中,叶脉数比较一致, 多为

7数, 个别居群中的少数叶片的叶脉数为 9数和

11数.

2. 2. 6  长宽比值

在11个居群中, 1、2、3、4、6、7、8、10、12号叶

片的长宽比值均大于 1, 说明这几个居群叶片是

长度大于宽度;而 5号和 11号叶片的长宽比值则

小于 1,说明这两个居群叶片则是宽度大于长度.

2. 3  居群形态水平的聚类分析

根据相似系数矩阵绘制的模糊聚类图 (图

2) , 11个居群在 K= 8. 034 0时可分成 2类: U=

{1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 10, 12} { 5, 11} , 即长叶类型和宽

叶类型.长叶类型: 包括 1、2、3、4、6、7、8、10、12九

个居群,其主要形态特征为叶片长度大于宽度,中

裂片相对较长,叶片长3. 4- 10. 12 cm,宽 2. 1- 8.

3 cm, 长宽比为 1. 12- 1. 72. 宽叶类型: 包括 5和

11号两个居群,主要形态特征为叶片宽度大于长

度,中裂片相对较短,叶片长 2. 1- 7. 65 cm,宽 3. 4

~ 8. 1 cm,长宽比为 0. 92~ 0. 95.

图 2 11个盾叶薯蓣居群叶的主要形态性状模糊聚类图

Fig. 2 The fuzzy clusting of morphological characters of leaf in 11 populations of Dioscorea zingiberensis

2. 4  生长状况

植株萌发后,在生长过程中定期记录各居群

的生长状况,各生长指标观察结果见表 4.从表 4

可看出, 盾叶薯蓣各居群在开花时间、花序数、叶

片总数、茎干重、叶干重等生长指标方面有明显的

差异.就开花时间而言,在温室培养的植株开花时

间在 3~ 7月, 比自然条件下植株的开花时间提前

1~ 2月.其中9号居群在3月初萌出花枝,至 6月

叶才萌出; 10号居群则是花芽、叶芽同时萌出;除

4、5号居群外,其余都在 5月以后才陆续开花;其

中9号居群与 5号居群的开花时间相差达 4月之

久.就花序数而言, 差异明显 ( P< 0. 05) . 其中花

序数最少的是 1号居群( 8个) , 最多的是 10号居

群( 159个) .从叶片总数、叶干重情况来看, 4号长

势最弱, 5号长势最旺, 其他居群介于二者之间.

在块茎干重方面也存在明显差异,如 2号居群地

下块茎最重,平均干重 24. 71 g; 最轻的是 3号居

群,平均干重仅有 3. 65 g,二者相差近 8倍.

2. 5  皂苷元含量

对11个居群进行约莫皂苷元和薯蓣皂苷元

的含量测定(因 9号居群的叶 6月才萌发, 叶片太

小,所以叶中药莫皂苷元含量没有测定) ,结果见

表 5.

各居群盾叶薯蓣的皂苷元含量差别也十分明

显. 11个居群叶中, 2号居群的约莫皂苷元含量最

低(仅 0. 98 %) , 其次是12号, 约莫皂苷元含量为

1. 56 %. 除 2号、12号和 3号外, 其余各居群的约

莫皂苷元含量都比较高, 皆超过了 2. 00 %. 4号

的约莫皂苷元含量最高,达 4. 27 %, 高低相差达

4倍以上. 12个居群块茎中, 3号居群的薯蓣皂苷

元含量最高,达 3. 98 %. 薯蓣皂苷元含量最低的

是7号,仅有 0. 33 %,高低相差达 9倍以上. 从本
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实验结果来看, 茎中的薯蓣皂苷元的平均含量低

于叶中药莫皂苷元的平均含量(但 3、5号和 11号

除外) ,且皂苷元含量在茎叶中的分布是不同的.

叶中所含皂苷元为约莫皂苷元, 而块茎中则为薯

蓣皂苷元.叶中约莫皂苷元含量高的,其块茎中的

薯蓣皂苷元含量就低,而薯蓣皂苷元含量高的,其

约莫皂苷元含量就低.

表 4 盾叶薯蓣各居群生长状况的比较

Table 4 Comparison of the growth of different populations

居群号

Population

花序数P个

Flower ear

叶总数P片

Leaves

开花时间

Period of blooming

块茎干重Pg

Weight of

rhizomePg

茎干重Pg

Weight of

stemPg

叶干重Pg

Weight of

leavesPg

1 8 63 6月初, 46 片叶后开花 4. 26 0. 66 1. 00

2 13 114 5月上旬, 20- 24片叶后开花 24. 71 0. 89 1. 33

3 13 56 6月初, 48 片叶后开花 3. 65 2. 67 2. 60

4 0 41 未开花 10. 06 0. 43 0. 43

5 49 139 7月中旬开花 11. 73 2. 89 4. 11

6 31 39 6月初, 59 片叶后开花 10. 07 0. 61 0. 67

7 71 126 5月上旬, 20 片叶后开花 11. 99 1. 44 2. 45

8 129 53 5月上旬, 18 片叶后开花 15. 16 0. 74 0. 91

9 145 69 3月上旬, 花芽先萌出 7. 90 1. 22 0. 74

10 159 80 4月初, 花、叶芽同时萌出 13. 02 1. 25 1. 07

11 123 119 6月中旬, 81 片叶后开花 10. 7 2. 56 2. 31

12 24 98 6月中旬, 53 片叶后开花 15. 31 1. 62 2. 63

表 5 盾叶薯蓣各居群皂苷元含量 (干品% )

Table 5  The genin contents of different populations of Di-

oscorea zingiberensis( dry sample % )

居群号

population

叶中约莫皂苷元

Yamogenin in leaves

块茎中薯蓣皂苷元

diosgenin in rhizome

1 3. 44 1. 23

2 0. 98 1. 97

3 1. 69 3. 98

4 4. 27 0. 48

5 2. 48 3. 73

6 3. 01 1. 68

7 3. 14 0. 33

8 3. 45 1. 18

9 P 0. 65

10 2. 01 0. 87

11 2. 29 3. 91

12 1. 56 0. 78

平均数 2. 57 1. 73

3  结论与讨论

各居群盾叶薯蓣的叶片形态、生长状况及皂

苷元含量存在很大差异. 从本研究结果来看, 叶片

形态的12个观测指标中除叶脉数相对稳定外,其

余各项指标均存在一定变异, 尤其是叶片的长短

及宽窄程度变异较大. 叶片长度和宽度分别从平

均2. 10~ 10. 12 cm和 2. 10~ 8. 30 cm. 各居群皂苷

元含量差异也较显著, 居群块茎薯蓣皂苷元含量

最高达3. 98 % ( 3号)、最低( 7号)仅 0. 33 %, 而

居群叶中约莫皂苷元含量最高达 4. 27 % ( 4 号)、

最低( 2号)为 0. 98%.

盾叶薯蓣皂苷元含量与居群环境条件存在一

定的相关性,其中最主要的可能是海拔高度.以所

观测的12个居群来看,位于500~ 700m 海拔范围

的居群的皂苷元含量相对较高, 而高于或低于该

海拔范围的居群皂苷元含量都不高. 盾叶薯蓣的

皂苷元含量与叶片宽窄程度之间也存在一定的相

关性,宽叶型的 5号与 11号的平均皂苷元含量都

较高,而长叶型的 9个居群中,除 3号外其余居群

的皂苷元含量都不高.此外,盾叶薯蓣的皂苷元含

量与其开花时间早晚也似乎表现出一定的相关

性. 12个居群中,在 6月~ 7月间开花的居群其平

均皂苷元含量都较高, 而早于 6 月或当年不开花

的居群的平均皂苷元含量则较低.

对同一种植物而言, 生物量是衡量植株对其

周围环境适应性的重要指标. 而对于药源植物,其
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衡量尺度则是次生代谢产物含量的高低
[1]

. 不同

地点盾叶薯蓣居群之间的变异特性, 充分说明了

不同产地盾叶薯蓣品质之间的差别. 根据本研究

结果, 自然状态下盾叶薯蓣居群不仅在叶形态方

面、生长状况方面,而且在皂苷元含量方面均存在

显著的差异,这既是盾叶薯蓣丰富的遗传多样性

的一部分, 同时也是该植物种生长繁衍的重要基

础.就生产实践而言,选育应选那些宽叶型、开花

时间在6、7月之间的植株为好,而种植地则以 500

m至 700 m范围海拔高度为宜.
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